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Пояснительная записка к учебному плану  

начального общего образования МОУ СШ № 75  

на 2022/2023 учебный год (1-4 классы) 

 Учебный план МОУ «Средняя школа № 75 Красноармейского района Волгограда» является 

составной частью Основной образовательной программы школы, обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований обновленного федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования в 1- 4 классах. 

 Учебный план  МОУ «Средняя школа № 75 Красноармейского района Волгограда» для 

начального общего образования  разработан на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального Закона от 29.12.2012  № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с 

изменениями и дополнениями); 

 Федерального  государственного  образовательного стандарта  начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерствапросвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 286»; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среы обитания» 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, 

оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 

осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг» (утв. 

постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 № 44); 

 Основной образовательной программы начального общего образования МОУ СШ № 75; 

 Уставом МОУ СШ № 75. 

Учебный план является частью организационного раздела ООП НОО МОУ СШ № 75, 

введенной в действие приказом от 31.08.2022 № 211. 

Учебный план обеспечивает реализацию ФГОС, фиксирует максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, 

модули по классам и учебным годам. 

Учебный план МОУ СШ № 75 обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность изучения родного языка. 

Учебный план начального общего образования МОУ СШ № 75 разработан в соответствии с 

обновленными ФГОС НОО. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений МОУ СШ № 75. 

 В учебном плане в полном объеме представлены учебные предметы обновленного 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(1-4 кл.). 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к; информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 



3 
 

Учебный план определяет структуру обязательных предметных областей: «Русский язык и 

литературное чтение»; «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный 

язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание («Окружающий 

мир»), «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура». 

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» являясь учебными предметами 

обязательной части учебного плана, в виду отсутствия заявления родителей(законных 

представителей) обучающихся МОУ СШ № 75, не изучаются. В случае изменения 

образовательного заказа семьи, формализованного в заявлениях о желании изучить данные 

учебные предметы и при ресурсной готовности МОУ СШ № 75, в учебный план будут внесены 

изменения, и право гражданина на изучение родного языка и родной литературы будет 

обеспечено. 

В целях реализации основных образовательных программ осуществляется деление классов на 

две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (II – IV классы), при 

наполняемости классов 25 человек и более. 

 Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в 4-х классах (1 час в 

неделю) представлен учебным модулем «Основы светской этики» с целью развития 

представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, 

семьи, общества; воспитания нравственности, основанной на свободе совести и 

вероисповедания, духовных традиций народов России.  

По предмету «Физическая культура» в МОУ СШ № 75 в 1-4  классах реализуется в объеме 2 ч в 

неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

учебным курсом «Логическая математика» в 1-х, 2-х и 3-х классах – 1 час в неделю (на 

основании, проведенного мониторинга, в целях удовлетворения образовательных потребностей 

и запросов родителей (законных представителей) обучающихся).  

 Преподавание предметов обеспечено необходимым программно-методическим 

обеспечением  согласно Федеральному перечню  учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования на 2022/2023 учебный год. 

 



Сетка часов учебного плана начального общего образования МОУ СШ № 75 (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы  

(учебные курсы, учебные 

модули) 

Количество часов в год 

1А 1Б 1В 1Г 1Д 2А 2Б 2В 2Г 2Д 3А 3Б 3В 3Г 3Д 4А 4Б 4В 4Г 4Д 

Обязательная часть                     

Русский язык и 

литературное чтение 

Учебный предмет «Русский 

язык» 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Учебный предмет 

«Литературное чтение» 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Учебный предмет «Родной 

язык» 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Учебный предмет 

«Литературное чтение на 

родном языке» 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Иностранный язык Учебный предмет 

«Иностранный язык 

(английский)» 

- - - - - 2/2 2/2 2/2 2/2 2 2/2 2/2 2/2 2 2 2/2 2/2 2/2 2/2 2 

Математика и 

информатика 

Учебный предмет 

«Математика» 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Учебный предмет 

«Окружающий мир» 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Учебный предмет «Основы 

религиозных культур и 

светской этики» 

 Учебный модуль «Основы 

светской этики» 

- - - - - - - - - - - - - - - - 1 1 1 1 

Искусство Учебный предмет 

«Музыка» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Учебный предмет 

«Изобразительное 

искусство» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Учебный предмет 

«Технология» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Учебный предмет 

«Физическая культура» 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Учебный курс «Логическая 

математика» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - 

Всего часов 21 21 21 21 21 23/2 23/2 23/2 23/2 23 

 

23/2 23/2 23/2 23 23 

 

23/2 23/2 23/2 23/2 23 

 

Учебные недели 33 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 
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